
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materskej škole
Petzvalova 8

Mesto Žilina

Desiata Obed MŠ OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
31.08.2026 do 04.09.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka brokolicová krémová Nátierka cícerová03,07 07 07A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0
2.060 5.004 2.009Nátierka vajcová s pretlakomPondelok

Zemiakové placky * Chlieb na olovrant01 01,03,07 01A:55/0/0 A:160/0/0 E:350/0/0 A:55/0/0
3.007 14.046 3.009Chlieb na desiatu

Čaj ovocný Čaj bylinkový07A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
1.013 1.005 1.003Mlieko polotučné

Banány
A:90/0/0 E:250/0/0

22.00131.08.2026

Polievka zemiaková s medvedím cesnakom Nátierka džemová07 07 07A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0
2.061 5.162 2.014Nátierka viedenskáUtorok

Hovädzí guláš mexický Pečivo vodové01 01,07 01A:55/0/0 A:214/34/70 E:369/69/110 A:50/0/0
3.007 6.009 3.012Chlieb na desiatu

Ryža dusená Mlieko polotučné01,07 07A:150/0/0 A:110/0/0 E:190/0/0 A:150/0/0
1.002 17.011 1.013Biela káva

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0 E:250/0/0

1.03201.09.2026

Polievka slnečná Chlieb na olovrant celozrnný07 07 01A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
2.019 5.043 3.010Nátierka hráškováStreda

Bravčové stehno po juhoslovanský Maslo01 01 07A:55/0/0 A:96/36/60 E:192/72/120 A:20/0/0
3.007 7.020 2.006Chlieb na desiatu

Zemiaky varené Reďkovka07A:150/0/0 A:120/0/0 E:250/0/0 A:12/0/0
1.013 17.032 2.087Mlieko polotučné

Stolová voda Čaj bylinkový s medom
A:200/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0

1.025 1.00402.09.2026

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Nátierka syrová s cesnakom03,07,10 01,07 07A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0
2.062 5.015 2.040Nátierka vlašskáŠtvrtok

Cestoviny bez posýpky Chlieb na olovrant01 01,07 01A:55/0/0 A:145/0/0 E:270/0/0 A:55/0/0
3.007 15.006 3.009Chlieb na desiatu

Posýpka maková na cestoviny Mlieko polotučné 07A:150/0/0 A:29/0/0 E:58/0/0 A:150/0/0
1.003 16.004 1.013Čaj bylinkový

Jablká
A:75/0/0 E:200/0/0

22.01103.09.2026
Voda s pomarančovou šťavou
A:150/0/0 E:250/0/0

1.033

Polievka milánska Cereálne výrobky s mliekom03,07,10 01,03,07 01,07A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:160/0/0
2.008 5.058 2.003Nátierka cibuľováPiatok

Holandské klopsy Stolová voda01 01,03,07A:55/0/0 A:70/0/0 E:140/0/0 A:200/0/0
3.007 13.076 1.025Chlieb na desiatu

Zemiakové pyré01,07 07A:150/0/0 A:130/0/0 E:295/0/0
1.002 17.018Biela káva

Šalát z kyslej kapusty s jablkami
A:55/0/0 E:110/0/0

24.05404.09.2026
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Slavka KopcováIveta Ďuratná Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 


