
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materskej škole
Petzvalova 8

Mesto Žilina

Desiata Obed MŠ OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
17.08.2026 do 21.08.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka zemiaková so šampiňónmi Nátierka drožďová s mrkvou04,07 01,07 03,07A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0
2.068 5.130 2.013Nátierka z tuniakaPondelok

Špagety so syrom a kečupom Chlieb na olovrant01 01,07 01A:50/0/0 A:200/0/0 E:350/0/0 A:55/0/0
3.018 14.035 3.009Domáci chlieb špaldový

Voda s citrónovou šťavou Biela káva01 01,07A:55/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
3.007 1.032 1.002Chlieb na desiatu

A:150/0/0
1.003Čaj bylinkový

17.08.2026

Polievka zelerová Nátierka džemová07 01,07,09 07A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0
2.030 5.125 2.014Nátierka maslová so strúhaným syromUtorok

Jačmenné krúpky Pečivo vodové01 01 01A:55/0/0 A:15/0/0 E:24/0/0 A:50/0/0
3.007 4.002 3.012Chlieb na desiatu

Kuracie stehno poľovnícke * Mlieko polotučné07 01,09 07A:150/0/0 A:110/0/0 E:235/0/0 A:150/0/0
1.013 9.011 1.013Mlieko polotučné

Zemiaky varené - nové
A:120/0/0 E:250/0/0

17.04118.08.2026
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom Chlieb na olovrant celozrnný07 01,03,07 01A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
2.041 5.057 3.010Nátierka šošovicová s jogurtomStreda

Bravčové stehno na hrášku Maslo01 01,07 07A:55/0/0 A:81/36/45 E:182/72/110 A:20/0/0
3.007 7.014 2.006Chlieb na desiatu

Ryža dusená Kápia
A:150/0/0 A:110/0/0 E:190/0/0 A:10/0/0

1.003 17.011 2.082Čaj bylinkový

Prírodná ovocná šťava 100% Biela káva 01,07A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
1.030 1.00219.08.2026

Polievka hrachová s párkom * Nátierka špenátová07 01,06 03,07A:20/0/0 A:180/9/0 E:250/15/0 A:20/0/0
2.052 5.032 2.042Nátierka tvarohová s kôpromŠtvrtok

Kysnutý koláč s ovocím Chlieb na olovrant01 01,03,07 01A:55/0/0 A:160/0/0 E:350/0/0 A:55/0/0
3.007 15.016 3.009Chlieb na desiatu

Jablká Čaj bylinkový07A:150/0/0 A:75/0/0 E:200/0/0 A:150/0/0
1.013 22.011 1.003Mlieko polotučné

Čaj ovocný, nesladený
A:150/0/0 E:250/0/0

1.00820.08.2026

Polievka benátska Detská výživa03,07,10 01,07A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
2.059 5.141 23.002Nátierka vajcováPiatok

Bravčový maslový rezeň Piškóty01 01,03,07 01A:55/0/0 A:60/60/0 E:120/120/0 A:20/0/0
3.007 7.029 23.007Chlieb na desiatu

Zemiakové pyré Stolová voda07 07A:150/0/0 A:130/0/0 E:295/0/0 A:200/0/0
1.013 17.018 1.025Mlieko polotučné

Šalát cviklový s chrenom
A:50/0/0 E:110/0/0

24.03921.08.2026
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Slavka KopcováIveta Ďuratná Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 


